
LYCEE VICTOR HUGO
MENUS DU 9 AU 12 MAI 2017

LUNDI 8

FERIE

MARDI 9

SALADES COMPOSÉES/ENTRÉES VARIÉES
SOUPE DE TOMATES – BETTERAVES /
COURGETTES / CHEVRE – TOMATES A

L’ECHALOTTE

SAUCISSES LENTILLES
FILET DE JULIENNE AUX PETITS LEGUMES

PETITS POIS CAROTTES
CEREALES MEDITERRANEENNES

SAINT ALBRAY
POIRE POCHEE

 FRUITS

MERCREDI 10

  SALADES COMPOSÉES/ENTRÉES VARIÉES    
ŒUFS MIMOSA – MAQUEREAU SAUCE MOUTARDE – RADIS ROSES

SAUCISSE FEUILETEE MAISON
TIAN DE COURGETTES / TOMATES / EMMENTAL

FLAMMEKUECHE
MESCLUN

FROMAGES PORTIONS
BEIGNET 

FRUITS

JEUDI 11

 SALADES COMPOSÉES/ENTRÉES VARIÉES
RILLETTES MAISON – SALADE VERTE AUX 3

FROMAGES - PAMPLEMOUSSE

MERLAN FRIT EN COLERE
SAUTE DE BŒUF A LA PROVENÇALE

POMMES VAPEUR PERSILLEES
HARICOTS VERTS

EMMENTAL
SALADE DE FRUITS

FRUITS

VENDREDI 12

REPAS BIO ET LOCAL 
SALADES COMPOSÉES/ENTRÉES VARIÉES

POIREAUX VINAIGRETTE – SALADE D’EBLY AU
SURIMI – CONCOMBRE AU TARTARE MENTHE

FRAÎCHE

SPAGHETTI BOLOGNAISE
POISSON ENTIER

ŒUFS DURS
CAROTTES A LA CREME ET CIBOULETTE

FROMAGES PORTIONS
FRUITS

A Caen le 30/03/2017
L’Adjoint Gestionnaire, Le Proviseur,
J.FAMILIAR L. MACREL

Prov.int.cuis.elev.prof.
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